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Abstract (Basic): EP 460447 A 

The jig for drilling screw holes in a plate for fixing bone 
fragments uses a compression bone plate with holes for cheese headed 
screws. It comprises a hollow inner cylinder (3), guiding the drill 
bit, spring-loaded (7,9,10) in the axial direction inside an outer 
cylinder (4) . 

The plate end of the latter, and that (8) protruding out of it, 
are shaped to match the spherical shape of the underside of the screw 
head and its shank. 

ADVANTAGE - Universal applicability to holes at wide angular 
setting, (llpp Dwg.No.1/10) 
Abstract (Equivalent): EP 460447 B 

Drill guide for drilling plate screw holes in fractured bone 
segments to be stabilized by means of a device comprising a compression 
bone plate (13) having through-going screw holes (12) and roundttheaded 
screws (14) adapted to fit said screw holes (12), characterized in that 
said drill guide comprises an inner hollow cylinder (3) coaxially 
slidingly positioned within a hollow outer cylinder (4) by means of 
spring mechanism (7, 9, 10), said inner hollow cylinder (30 being 
designed to guide a drill, whereby the plate-side end (2) of said 
hollow outer cylinder (4) and the plate-side end (8) of said hollow 
inner cylinder (3), said latter plate-side end (8) projecting beyond 
the plate side end (2) of the said hollow outer cylinder (4) when the 



spring mechanism (7, 9, 10) is unloaded, having, respectively, 
essentially the spherical form of the underside (15) of the screw head 
and of the form of the shank (16) of the screws (14) to be implanted. 
Dwg.1/10 

Abstract (Equivalent): US 5507801 A 

Drill guide for drilling screw holes in fractured bone segments 
comprising a rigid, incompressible, integrally formed hollow outer 
cylinder having a longitudinal axis, a handle extending outwardly from 
said outer cylinder, a hollow inner cylinder having a length greater 
than the length of said outer cylinder, slidingly positioned coaxially 
within said outer cylinder, and a spring mechanism in said outer 
cylinder acting upon said inner cylinder to extend the distal end of 
said inner cylinder beyond the distal end of said outer cylinder, said 
inner and outer cylinders being arranged to receive coaxially and guide 
a drill bit while leaving said drill bit free for rotational and axial 
movement . 
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® Kompressions-Bohrlehre. 

@ Die erfindungsgemasse Bohrlehre dient zum 
Bohren von Platten-Schrauben-Lochern in zu stabili- 
sierenden Knochenfragmenten mittels einer Vorrich- 
tung, welche eine Kompressionsknochenplatte mit 
darin ausgeblldeten durchgehenden Lochern und 
dazu passenden Kugelkopfschrauben umfasst 
Die Bohrlehre weist einen zur FUhrung des Bohrers 
bestimmten, in einem ausseren Hohlzy Under (4) mit- 
tels eines Federmechanismus (7,9,10) axial ver- 
schiebbar angeordneten, inneren Hohlzy linder (3) 
auf, wobel das plattenseitige Ende (2) des Susseren 
Hohlzylinders (4) und das daraus herausragende 
plattenseitige Ende (8) des inneren Hohlzylinders (3) 
der sphSrischen Form der Kopfunterseite und des 
Schaftes der zu implantierenden Schrauben ent- 
spricht 

Der Hauptvorteil der erfindungsgemassen Bohr- 
lehre besteht darin, dass die mit dem Plattenloch in 
Eingriff kommenden Teile (2.8) der Bohrlehre exakt 
mit der Unterflache des Schraubenkopfes und dem 
Aussendurchmesser des Schraubengewindes Gber- 
einstimmen. Damit kann im Unterschied zu Bohrleh- 
ren gemMss dem Stand der Technik eine in jeder 
beliebigen Position geometrisch richtige Passung 
realisiert werden. 
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Fig. 1 
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Die Erfindung bezieht sich auf dine Bohrlehre, 
gemass dem Oberbegriff des Anspruchs 1 . 

Aus der EP-B1 0 173 267 ist eine Bohrlehre 
zur Anwendung bei der Kompressions-Osteosyn- 
these bekannt, bei der die eigentiiche BohrbUchse 
exzentrisch angeordnet ist, so dass damit eine im 
voraus bestimmbare Kompressionswirkung erzeugt 
werden kann. 

Nachteilig bei dieser Bohrlehre gemass dem 
Stand der Technik ist die fehiende Berucksichti- 
gung der Schaftgeometrie der zu implantierenden 
Schraube. Das piattenseitige Ende dieser bekann- 
ten Bohrlehre simuliert bloss die Geometrie des 
Kugelkopfes der zu implantierenden Schraube, was 
bei schlefwinkligen Bohrungen ungenOgend sein 
kann. 

Ein weiterer Nachteil besteht darin, dass die be- 
kannte Bohrlehre nur die AusfOhrung von exzentri- 
schen Bohrungen zuiasst und somit die Verwen- 
dung einer weiteren Bohrlehre fUr neutrale Schrau- 
benpositionierungen notwendig macht. 
Mit Bohrlehren gemass dem Stand der Technik ist 
es nicht m6glich einen spharischen Sitz im Schrau- 
benioch zu realisieren, so dass keine Garantie be- 
steht fUr eine spannungsfreie, d.h. von parasitaren 
Zusatzbelastungen freie Osteosynthese. 

Hier will die Erfindung Abhilfe schaffen. Der 
Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, eine univer- 
seli verwendbare Bohrlehre zu schaffen, mit wei- 
cher sowohl neutrale, als auch versetzt angeordne- 
te BohriScher in einem weiten Winkelbereich ge- 
setzt werden konnen. 

Die Erfindung lost die gestelfte Aufgabe mit 
einer Bohrlehre, welche die Merionale des An- 
spruchs 1 aufweist 

Die durch die Erfindung erreichten Vorteile sind 
im wesentlichen darin zu sehen, dass dank der 
erfindungsgemSssen Bohrlehre, bei welcher die 
Aussenform ihres distaien Tells genau der Aussen- 
kontur der zu verwendenden Knochenschrauben 
entspricht, bereits wahrend des Bohrvorgangs die 
spStere Position des Schraubenkopfes - relativ zum 
Bohrloch - mit grosster Genauigkeit gewShlt wer- 
den kann. Sowohl die longitudinaie Versetzung 
(bezogen auf die Langsachse der Knochenplatte) 
als auch die Neigung der Schraubenachse 
(bezogen auf die Senkrechte zur Plattenachse) ist, 
innerhalb eines Winkelbereiches von +/- 22*. mit- 
tels der erfindungsgemassen Bohrlehre im voraus 
exakt bestimmbar und innerhalb gewisser Grenzen 
begrenzbar. 

Durch einen Federmechanismus ist es moglich 
die Geometrie des plattenseitigen Endes der Bohr- 
lehre derart zu verandem, dass sowohl Bohrungen 
fUr Schrauben in neutraler als auch in versetzter 
Position ausgefuhrt werden konnen urn nach 
Wunsch keine Oder eine im voraus betragsmassig 
bestimmte Kompressionswirkung zu erzielen. 



Im weiteren lasst sich die erfindungsgemasse 
Bohrlehre, dank des plattenseitig hervortretenden 
EndstGcks des inneren, als BohrbUchse dienenden 
Hohlzylinders, auch als FUhrungshQIse verwenden. 
s Zu diesem Zweck ist der innere Hohlzylinder vor- 
zugsweise mit verschiedenen LSngen auszufUhren. 

Da das piattenseitige Ende der erfindungsge- 
massen Bohrlehre genau der Form der Kopfunter- 
seite der zu implantierenden Schrauben entspricht, 
w ist es zweckmassig einen ganzen Satz von Bohr- 
lehren mit abgestuften Dimensionen bereitzustel- 
len, welche den verschiedenen Schraubendimen- 
sionen entsprechen. 

Ein AusfUhrungsbeispiel der Erfindung, wel- 
75 ches zugieich das Funktionsprinzip erlautert, ist in 
den Zeichnungen dargestellt und wird im folgenden 
naher beschrieben. 

Rg. 1 stellt einen teilweisen Querschnitt durch 
die erfindungsgemasse Bohrlehre dar. 
20 Rg. 2 stellt einen Langsschnitt durch eine unter 
Belastung des Federmechanismus in ein Kom- 
pressionsloch einer Knochenplatte eingesetzte 
Bohrlehre dar; 

Rg. 3 stellt einen Langsschnitt durch eine 
25 Platten/Schrauben-Vorrichtung dar, welche 

durch Anwendung der Bohrlehrenpositionierung 

gemass Rg. 2 erhalten wurde. 

Rg. 4 stellt einen Langsschnitt durch eine ohne 

Belastung des Federmechanismus in ein Kom- 
30 pressionsloch einer Knochenplatte eingesetzte 

Bohrlehre dar; 

Rg. 5 stellt einen Langsschnitt durch eine 
Platten/Schrauben-Vorrichtung dar, welche 
durch Anwendung der Bohrlehrenpositionierung 

35 gemass Rg. 4 erhalten wurde; 

Rg. 6 stellt einen Querschnitt durch eine erfin- 
dungsgemasse Bohrlehre zur AusfOhrung einer 
schlefwinkligen Bohrung dan 
Rg. 7 zeigt einen Querschnitt durch eine 

40 Platten-Schrauben-Vorrichtung, welche unter 
Verwendung der Bohrlehrenpositionierung ge- 
mass Rg. 6 im Knochen befestigt wurde. 
Rg. 8 stellt einen vertikalen Langsschnitt durch 
eine erfindungsgemasse Bohrlehre dar zur Aus- 

45 fUhrung einer zur Platteniangsachse schragwin- 
kligen Bohrung; 

Rg. 9 zeigt einen Langsschnitt durch die 
Platten-Schrauben-Vorrichtung gemass Rg. 8; 
und 

so Rg. 10 stellt eine Ansicht der Bohrlehre dar mit 
einer am Haltegriff angebrachten zusatzlichen 
BohrbUchse. 

Die in Rg. 1 dargestellte Bohrlehre besteht aus 
einem, mit einem Haltegriff 1 versehenen, ausseren 
55 Hohlzylinder 4, in dem ein innerer Hohlzylinder 3 
axial verschiebbar angeordnet ist. Die axiale Ver- 
schiebbarkeit des inneren Hohlzylinders 3 wird ei- 
nerseits durch eine Schraubenverschlusshalterung 
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2, andererseits durch einen Federmechanismus 
7,9,10 begrenzt. 

Die Schraubenverschlusshalterung 2 kann mit- 
tels eines proximal angeordneten Aussengewindes 
6 in ein entsprechendes, distal angeordnetes In- 
nengewindo 5 des ausseren Hohlzylinders 4 einge- 
schraubt werden. Die endstSndige Aussenform der 
Schraubenverschlusshalterung 2 entspricht dabei 
moglichst genau dem sphSrische Profil der Kopf- 
unterselte der zu verwendenden Kugelkopfschrau- 
ben. Im eingeschraubten, gebrauchsfertlgen Zu- 
stand, wie er in Rg. 1 dargestellt ist, tritt das als 
gezackte Krone 8 ausgebildete distale EndstUck 
des inneren Hohlzylinders 3 durch die distale Gff- 
nung 11 der Schraubenverschlusshalterung 2 her- 
vor und entspricht dabei in seiner Aussenform dem 
Schaftprofil der zu verwendenden Knochenschrau- 
ben (man vergleiche hierzu die Rg. 4 und 5). 
Insgesamt entspricht somit die Aussenform des 
distalen Teils 2,8 der Bohrlehre der Aussenkorrtur 
15 der zu verwendenden Knochenschrauben 14. 

Der Federmechanismus 7,9,10 ist derart kon- 
struiert, dass eine Spiraifeder 9 zwischen einem 
radialen Anschlag 7 des inneren Hohlzylinders 3 
und einer radialen Verengung 10 des Susseren 
Hohlzylinders 4 eingespannt ist. Im belasteten Zu- 
stand (diese Position, bei welcher der hintere, pro- 
ximate Teil des inneren Hohlzylinders 3 durch die 
proximale 6ffnung 17 des ausseren Hohlzylinders 
4 nach Aussen tritt ist in Rg. 2 dargestellt) ist die 
Sussere Geometrie des plattenseitigen Endes 2 der 
Bohrlehre derart konfiguriert, dass bel dessen Ein- 
fUhrung in das Bohrtoch 12 der Knochenplatte 13 
die zu setzende Knochenschraube 14, wie in Rg. 3 
dargestellt, in eine neutrale Position kommt, bei der 
keine Kompressionswirkung ausGbt wird. Der Chi- 
rurg kann diesen Vorgang dadurch optisch kontrol- 
lieren, dass er den aus der Bohrlehre heraustreten- 
den, proximalen Teil des inneren Hohlzylinders 3 
beachtet 

Dieser proximale Teil des inneren Hohlzylin- 
ders 3 kann ein optische Markierung, beispielswei- 
se in Form farbiger Ringe, aufweisen fin der Zeich- 
nung nicht dargestellt), welche dazu dient die 
Spannstellung der Bohrlehre abzustufen urn da- 
durch verschieden grosse Kompressionswirkungen 
zu erzielen. 

Wird jedoch auf die Bohrlehre (und damit auf 
die Krone 8 des inneren Hohlzylinders 3) kein 
Druck ausgeUbt, so kann sich die Feder 9 entspan- 
nen, so dass das plattenseitige Ende 8 des inneren 
Hohlzylinders 3 um einen im voraus definierten 
Betrag aus der Schraubenverschlusshalterung 2 
hervortritt. Durch das Hervortreten des als gezackte 
Krone 8 ausgebildeten distalen EndstUcks des in- 
neren Hohlzylinders 3 aus dem Inneren der 
Schraubenverschlusshalterung 2 verandert sich die 
plattenseitige Aussenkontur der Bohrlehre, so dass 



sie (wie in Rg. 4 und 5 dargestellt), gegenUber der 
neutralen Position im Kompressionsloch 12 der 
Knochenplatte 13, um einen im voraus bestimmten 
Betrag (hier 1,0 mm) in longitudinaler Richtung 

5 verschoben ist, was zu einer Kompressionswirkung 
der einzusetzenden Schraube 14 fUhrt Der Chirurg 
kann diesen Vorgang dadurch optisch kontrollieren, 
dass er den proximaien Teil der Bohrlehre beob- 
achtet, wo der innere Hohlzylinder 3 in diesem 

10 Falle bundig mit dem ausseren Hohlzylinder 4 ist. 

In Rg. 6 ist die Verwendung der erfindungsge- 
massen Bohrlehre zur AusfOhrung einer schiefwin- 
kligen Bohrung dargestellt. 
Die in Rg. 7 dargestellte unter Verwendung der 

75 Bohrlehrenpositionierung gemSss Rg. 6 eingesetz- 
te Schraube 14 weist eine, gegenUber der axialen 
Symmetrieebene der Knochenplatte, um den Win- 
kel a/2 geneigte Schraubenachse 18 auf. 

In Rg. 8 ist in einem LMngsschnitt die Position 

20 der Bohrlehre dargestellt, wie sie sich bei der Aus- 
fOhrung einer zur Plattenlangsachse schragwinkli- 
gen Bohrung ergibt. 

Rg. 9 zeigt die gleiche Schraube 14 gemass 
Rg. 7, in der durch die Plattenlangsachse und den 

25 Rohrenknochen 19,20 veriaufenden Mitteleben 
(axiale Symmetrieebene der Knochenplatte), wobei 
die Knochenfragmente 19 und 20 von der Schrau- 
be 14 gegeneinander fixiert sind. In dieser Ebene 
weist die Schraube 14 einen Winkei von 0/2 ge- 

30 genUber der OrthogonaJebene zur Plattenlangsach- 
se auf. 

Es sind kombinierte Winkelstellungen der 
Schraube 14 in seltlicher Richtung und in Langs- 
richtung innerhalb der angegebenen Winkelberei- 

35 che a und 0 mOglich. Die Bohrlehre lasst jedoch 
dank ihrer Aussengeometrie nur Bohrungen inner- 
halb der vorgegebenen inkiinationsbereiche a, bzw. 
/3 zu, was die Sicherheit erhdht. 

Bei der in Rg. 10 dargestellten bevorzugten 

40 AusfQhrungsform der erflndungsgemMssen Bohrleh- 
re ist am Haltegriff 1 eine zusMtzliche Bohrbuchse 
21 mit einem im Vergleich zum inneren Hohlzylin- 
der 3 grosseren Innendurchmesser angebracht Bei 
einem Innendurchmesser von 3,2 mm des inneren 

45 Hohlzylinders 3 (dieser sollte dem Innendurchmes- 
ser des jeweils zu verwendenden Kemlochbohrers 
entsprechen) betra*gt der Innendurchmesser der 
zusatzlichen BohrbUchse 21 4,5 mm. Damit ist es 
moglich Bohrlocher vom Durchmesser 3,2 mm im 

50 proximalen Bereich der nahen Kortikalis aufzuwei- 
ten um die Applikationen von Knochenschrauben 
mit einer proximal glatten, starker dimensionierten 
Schaftpartie zu gestatten. 

Der Hauptvorteil der erfindungsgemassen 

55 Bohrlehre besteht darin, dass die mit dem Platten- 
loch 12 in Eingriff kommenden Teile der Bohrlehre 
exakt mit der UnterflSche 15 des Schraubenkopfes 
und dem Aussendurchmesser des Schraubenge- 
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windes Gbereinstimmen. Damit kann im Unter- 
schied zu Bohriehren gemass dem Stand der 
Technik eine in jeder beliebigen Position geome- 
trisch richtige Passung realisiert werden. 

Ein weiterer Vorteil besteht darin, dass die 
Halbkugel 2 der UnterflMche der Bohrlehre, welcha 
mit dem Plattenloch 12 in Eingriff kommt, durch 
das Hervortreten des inneren Hohlzylinders 3 zylin- 
drisch veriSngert ist und dadurch keine Schrauben- 
stellung realisiert werden kann, die beim Eindrehen 
der Schraube temporal durch die Kante des Plat- 
tenlochs 12 eine Seitenverschiebung erzwingt. Seit- 
liche KrSfte beiasten den Knochen zusatzlich und 
konnen dazu fGhren, dass die dadurch entstehen- 
den Torsionsmomente die vorlSufig adaptierten 
Knochenfragmente 19,20 gegeneinander verschie- 
ben Oder intakte Knochenteiie parasitSren Span- 
nungen ausgesetzt werden. 
En weiter Vorteil der erfindungsgemassen Bohrleh- 
re besteht darin, dass mit ihr je nach BndrUcken 
des teleskopischen, als gezackte Krone 8 ausgebil- 
dete distale EndstOck des inneren Hohlzylinders 3 
graduell unterschiedliche Kompressionswege er- 
reicht werden kSnnen und dies in jeder beliebigen 
Neigung der Schraube 14. 
Ebenfalls vorteilhaft ist sicher der Umstand, dass 
die Teleskopeinrichtung 3,7,9,1 0 und ihre geometri- 
sche AusfUhrung mit einer Halbkugel 2 es gestat- 
tet, eine Kompression Uberhaupt auszuUben, ohne 
dass di8 Bohrlehre gewechselt werden muss, wie 
dies bei Bohriehren gemass dem Stand der Tech- 
nik erforderlich ist 

Ein letzter Vorteil ist darin zu erblicken, dass die 
erfindungsgemassen Bohrlehre als Steckbohrbuch- 
se verwendet werden kann urn die Plattenlage ge- 
nau auf die Zugschraubenlage auszurichten und 
urn eine prazise und spannungsfreie Osteosynthe- 
se zu gewahrieisten. 

PatentansprUche 

1. Bohrlehre zum Bohren von Platten-Schrauben- 
LQchern in zu stabilisierenden Knochenfrag- 
menten mittels einer Vorrichtung, welche eine 
Kompressionsknochenplatte (13) mit darin aus- 
gebildeten durchgehenden Ldchem (12) und 
dazu passenden Kugelkopfschrauben (14) um- 
fasst, dadurch gekennzeichnet, dass sie einen 
zur FUhrung des Bohrers bestimmten, in einem 
Susseren Hohlzylinder (4) mitteis eines Feder- 
mechanismus (7,9,10) axial verschiebbar ange- 
ordneten, inneren Hohlzylinder (3) aufweist, 
wobei das plattenseitige Ende (2) des ausse- 
ren Hohlzylinders (4) und das daraus herausra- 
gende plattenseitige Ende (8) des inneren 
Hohlzylinders (3) der sphSrischen Form der 
Kopfunterseite (15) und des Schaftes (16) der 
zu implantierenden Schrauben (14) entspricht 
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2. Bohrlehre nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, dass das aus dem plattenseitigen 
Ende (2) des ausseren Hohlzylinders (4) her- 
ausragende plattenseitige Ende (8) des inneren 

5 Hohlzylinders (3) derart bemessen ist, dass bei 

unbelastetem Federmechanismus (7,9,10) eine 
Bohrioch erzeugt wird, welches gegenOber der 
neutralen Position im Kompressionsloch (12) 
urn einen definierten Betrag in longitudinaler 

10 Richtung verschoben ist. 

3. Bohrlehre nach Anspruch 1 oder 2, dadurch 
gekennzeichnet, dass die Bohrlehre einen Hal- 
tegriff (1) aufweist 

15 

4. Bohrlehre nach Anspruch 3, dadurch gekenn- 
zeichnet dass am Haltegriff (1) eine zusatzli- 
che, als GewebeschutzhUlse ausgebildete 
BohrbOchse (21) mit einem im Vergieich zum 

20 inneren Hohlzylinder (3) grSsseren Innendurch- 
messer angebracht ist 

5. Bohrlehre nach einem der AnsprUche 1 bis 4, 
dadurch gekennzeichnet dass der proximale 

25 Teil des inneren Hohlzylinders (3) eine opti- 
sche Markierung, vorzugsweise in Form farbi- 
ger Ringe, aufweist 
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